
Press Release 
2023 年 3 月 9 日

オンライン学習サービス『スタディサプリ』の「18の問い」プロジェクト

卒業を迎える高校 3 年生に向けた動画「現在地点」を公開 

新成人が今の思いを語る、「今の自分の点数は？」 

楽曲には、ロックバンド「リュックと添い寝ごはん」の『青春日記』を起用 

株式会社リクルート（本社：東京都千代田区、代表取締役社長：北村 吉弘、以下リクルート）が提供するオンライ

ン学習サービス『スタディサプリ』は、昨年にスタートし好評を得た、卒業を迎える全国の高校 3 年生に向けたメッ

セージ企画「18 の問い」プロジェクトから動画「現在地点」を公開します。

■「18 の問い」プロジェクトとは

・概要

本プロジェクトは、『スタディサプリ』を通じて、多くの卒業生が未来への門出でもあるこの大切なひととき
に、これまでの学校生活を振り返りながら自分と向き合い、一人ひとりの「まだ、ここにない、出会い。」が輝く
世界を応援したいという思いから、2022 年 3 月にスタートしました。 

 第一弾となった昨年は、価値観や未来について考える質問「18 個の問い」をオリジナルで作成。2022 年 3 月に
卒業を迎える高校 3 年生約 450 人に実際に答えていただいた様子を動画にまとめ公開したところ、卒業生だけでな
く大人からの反響も SNS などで多く頂戴する結果になりました。 

そして、このたび、新たにプロジェクトのサイトをオープンし、その中では、2023 年 3 月の卒業生に向けた動
画「現在地点」を公開、また昨年度の動画「18 の問い」や「18 個の問い」に対する答案用紙をご覧いただけま
す。 

・プロジェクトサイト URL ※3 月 9 日（木）12 時公開

https://www.recruit.co.jp/18notoi/ 

■今回公開する動画「現在地点」について

 今年の卒業生は、コロナ禍で高校生活 3 年間全てを過ごし、また、成人年齢が 18 歳に引き下げられたことによ
り 2022 年に成人を迎えた高校生たちです。そんな彼らに、今年は昨年の「18 個の問い」とは違い、3 つのシンプ
ルな今の“現在地点”を聞く問いを投げかけました。すると、想像していた高校生活じゃなかったとコロナ禍へのも
やもやもありつつ、成長していたい、今はスタートラインにいる、といった、今を“通過点”と捉えるような印象的
な回答が。
 また今年は、動画の楽曲にロックバンド「リュックと添い寝ごはん」の『青春日記』を起用。日々のささいな感
情を拾う歌詞も相まって、青春真っただ中の彼らの空気感や感情をさらに深く表現する動画になっています。 

なお今回の動画は、プロジェクトサイト内のほか、『スタディサプリ』公式 YouTube でもご覧いただけます。 

・『スタディサプリ』公式 YouTube

https://youtu.be/Ql-Xi-ZaLT8

https://www.recruit.co.jp/support/form/
本件に関する 

お問い合わせ先 

https://www.recruit.co.jp/18notoi/
https://youtu.be/Ql-Xi-ZaLT8
https://www.recruit.co.jp/support/form/
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■卒業生たちの答え（一部抜粋） 

・Q 卒業までにやらないと後悔しそうなことを答えなさい。 

 「 母と暮らしているうちに家事や料理を学ぶ」 

「映画を 1,000 円で見ること」 

「部活の後輩をかわいがりまくること」 

 

・Q 今のあなたに点数をつけるなら、何点ですか？その理由も具体的に述べよ。 

「18 点。1 年ずつ成長していたいから」 

「100 点。今楽しいから！ 」 

「 30 点。やりたいことがようやく見つけられた。まだスタートラインに立てただけ」 

 

・Q その点数が 1 点でも上がるために、ちょっとやってみたいことはなんですか？ 

 「ベースを弾いてみたい」 

「約束や期限を守れるように挑戦したい」 

「滝修行」 

 

 

 

■ご協力いただいた先生のコメント 

＜静岡県立浜松東高等学校 教諭＞ 

コロナに振り回された高校 3 年間でした。入学と同時に休校、学校に登校できるようになったのは 6 月でした。

黙食指導が実施され、修学旅行は行動制限があり県内でした。 

普通の生活に戻したい、何としてでも思い出に残る高校生活をさせたいと先生方と思考錯誤した 3 年間でした。

最後に思い出に残ることをと考え、このプロジェクトに喜んで参加させていただきました。生徒たちに話を聞いて

いく中で、「高校生活が楽しかった」「思った高校生活ではなかった」など、多くの意見が聞けました。コロナ禍な

らではの生活は、今この時しかできないからラッキーだったと前向きに考えてくれる生徒の声を聞き、涙したこと

を今でも覚えています。コロナ禍であろうとなかろうといつでも高校生活はかけがえのない素晴らしいものだと気

付かされました。次に向かっていってらっしゃい！ 卒業おめでとう。 

 

 

■“リュックと添い寝ごはん”さんのコメント 

 ご卒業される皆さん、おめでとうございます！ 『青春日記』は、何気ない日常の中で”青春”の意味が変わってい

くこと、“青春”は高校を卒業しても続いてくことを歌った曲です。映像の中で色々なことにチャレンジする皆さん

を観て、自分たちも改めて沢山の挑戦を重ねていきたいと思いました。”青春”は、今を進んでいるすべての人にあ

るものだと思っています。今の自分はまだ通過点。みんなの青春はここからです！ 
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■カットデータ 
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■『スタディサプリ』について（https://brand.studysapuri.jp/） 

“世界の果てまで、最高の学びを届けよう”がコンセプトの『スタディサプリ』は、オンライン学習サービスで、

データ・テクノロジー・人の力を融合した新たな学び体験を世の中に提案・提供しています。実力派講師陣によ

る小学校高学年から大学受験生までの 5 教科 18 科目、4 万本以上の講義動画が月額 2,178 円から見放題、オンラ

インコーチングサービスも展開しています。学校教育のサポートツールとしても、基礎知識学習から、進路選択、

非認知能力育成までを提供、高校を中心に導入が進み、全国約 5,000 校のうち 1,947 校で導入いただいています。 

 

 リクルートグループについて 

1960年の創業以来、リクルートグループは、就職・結婚・進学・住宅・自動車・旅行・飲食・美容などの領域にお

いて、一人ひとりのライフスタイルに応じたより最適な選択肢を提供してきました。現在、HRテクノロジー、マッチ

ング＆ソリューション、人材派遣の3事業を軸に、60を超える国・地域で事業を展開しています。リクルートグループ

は、新しい価値の創造を通じ、社会からの期待に応え、一人ひとりが輝く豊かな世界の実現に向けて、より多くの

『まだ、ここにない、出会い。』を提供していきます。  

詳しくはこちらをご覧ください。  

リクルートグループ：https://recruit-holdings.com/ja/  リクルート：https://www.recruit.co.jp/ 

https://brand.studysapuri.jp/

