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	【最終校】12月トレンド座談会「脂の多い料理苦手」_231215
	脂の多い料理が苦手になったと感じる年齢の分かれ目は⁉　　　　　　　　　　　　　　    年齢とともに苦手になってきた食べ物ランキング発表
	『ホットペッパーグルメ外食総研』が開催する「トレンド座談会」レポート
	■脂の多い料理が年齢とともに苦手になってきた・なった人は全体で約4人に1人
	■40歳前後が脂の多い料理が苦手となる分かれ目に
	■年齢とともに苦手になってきた食べ物１位は「焼肉のカルビ」
	■『ホットペッパーグルメ外食総研』トレンド座談会とは


