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株式会社リクルートライフスタイル（本社：東京都千代田区、代表取締役社長：淺野 健）の旅行サービス『じゃら
ん』は、旅行サイト『じゃらんnet』のゴールデンウィーク（以下GW）の国内宿泊予約状況から、国内旅行の動向に
ついてまとめました。同時に旅のトレンドも発表いたします。

『じゃらん』2019年のGW 国内旅行の人気旅行先とトレンドを発表

人気旅行先ランキング 福岡が3ランクUP！
日帰り旅行は近場へのおでかけが増加。「いちご狩り」や「クルーズ」が人気！

『じゃらんnet』のGW予約動向

【本件に関するお問い合わせ先】
https://www.recruit-lifestyle.co.jp/support/press

『じゃらんnet』GW期間の予約ピークは、4月28日（日）で前年比約280％

『じゃらんnet』のGW期間の国内宿泊
予約状況を、人泊数をベースに見たとこ
ろ、ピークは4月28日（日）で、前年同
時期比約280％でした。例年はGW期間
中は二つの山ができますが、今年は10
連休のためGW全体に散らばっているこ
とがグラフから見て取れます。GW期間
前後の予約数も多く、連休前後に旅行を
計画している方も少なくないようです。

『じゃらんnet』GW人気旅行先ランキング
（人泊数）

2018年順位 2019年順位 都道府県

1位 1位 北海道

3位 2位 沖縄県

2位 3位 東京都

5位 4位 大阪府

6位 5位 静岡県

4位 6位 千葉県

10位 7位 福岡県

8位 8位 長野県

9位 9位 兵庫県

7位 10位 神奈川県

人気旅行先は、福岡が3ランクアップ
人気の旅行先1位は、昨年と同じ北海道となりました。北海道の
中でも特に札幌が人気です。今年のGWの旅行先として特に順位
を伸ばしているのは福岡です。福岡では、ホテルの新設やリニュ
ーアルが多く、受入可能数が増加したことも要因の一つと考えら
れます。屋台などをはじめとする福岡のグルメは定番ですが、そ
の他「海の中道海浜公園」のネモフィラや「九州ビアフェスティ
バル2019」「博多どんたく港まつり」など、大人も子どもも楽
しめるこの時期ならではの絶景、イベントが多く人気になってい
ると考えられます。

2019 4/25(木) 4/26(金) 4/27(土) 4/28(日) 4/29(月) 4/30(火)

2018 4/26(木) 4/27(金) 4/28(土) 4/29(日) 4/30(月) 5/1(火)

昨対比 101.0% 113.9% 157.7% 278.1% 445.3% 475.6%

2019 5/1(水) 5/2(木) 5/3(金) 5/4(土) 5/5(日) 5/6(月) 5/7(火)

2018 5/2(水) 5/3(木) 5/4(金) 5/5(土) 5/6(日) 5/7(月) 5/8(火)

昨対比 347.1% 103.1% 191.9% 239.8% 455.8% 137.6% 118.3%

近くへ数回、せっかくの宿泊なら遠くへ
『じゃらん』の調査によると（3ページ目参照）、今年のGWに
関しておでかけの計画に変化があったかを聞いたところ「例年は
日帰りだが、今年は宿泊旅行をする」と回答した人が17.4％で2
番目に多い回答となりました。今年は国内でも、日帰りでは楽し
みづらいエリアへの宿泊旅行が人気の傾向です。一方で、同じ調
査で1番多かった回答は「近場へのおでかけの回数を増やす」の
38.5％でした。宿泊旅行をする人はせっかくならと遠くへ、行
かない人は近くで数回とトレンドが2極化しそうです。

※期間中全ての予約を100％として日別の予約を%表示『じゃらんnet』人泊数昨対比



『じゃらんnet』のGW人気旅行先ランキング

『じゃらんnet』同行者別人気エリアランキング

カップル 家族 女性グループ 男性グループ

順位 エリア名

1位
福岡市（博多駅
周辺・天神周辺）

2位 札幌

3位 広島・宮島

4位 函館・大沼・松前

5位 仙台

6位 名古屋

7位 那覇

8位 金沢・羽咋

9位 神戸・有馬・明石

10位京都駅周辺

順位 エリア名

1位
舞浜・浦安・船橋・
幕張

2位 札幌

3位 大阪ベイエリア

4位
福岡市（博多駅周
辺・天神周辺）

5位 那覇

6位 名古屋

7位 仙台

8位 別府

9位 白浜・龍神

10位神戸・有馬・明石

順位 エリア名

1位
福岡市（博多駅周辺・天
神周辺）

2位
大阪駅・梅田駅・福島・淀
屋橋・本町

3位 名古屋

4位 広島・宮島

5位 札幌

6位 銀座・日本橋・東京駅周辺

7位 お台場・汐留・新橋・品川

8位 舞浜・浦安・船橋・幕張

9位 横浜

10位神戸・有馬・明石

順位 エリア名

1位
福岡市（博多駅周辺・天
神周辺）

2位 札幌

3位 仙台

4位 広島・宮島

5位 横浜

6位 名古屋

7位 那覇

8位 函館・大沼・松前

9位
大阪駅・梅田駅・福島・淀
屋橋・本町

10位神戸・有馬・明石

『じゃらんnet』GW「遊び体験予約」
人気アクティビティランキング

順位 体験ジャンル

1位 いちご狩り

2位 クルーズ・クルージング

3位 シュノーケリング・ボートシュノーケル

4位 陶芸教室・陶芸体験

5位 仕事体験（職業体験）

6位 日帰り温泉

7位 カヌー・カヤック

8位 ガラス細工作り

9位 スキューバダイビング

10位 BBQ(バーベキュー)

【『じゃらんnet』GW国内宿泊予約抽出条件】
『じゃらんnet』https://www.jalan.net/

・2019年3月17日（日）時点での予約人泊実績をもとに算出
・対象期間：2019年4月25日（木）～2019年5月8日（水）
・国内旅行：国内宿泊、ANAじゃらんパック、JALじゃらん
パック、インバウンド（海外、デイユース、HPDS除く）
※レジャー予約のみ（1室利用人数1名予約は除く）

【『じゃらんnet』GW「遊び体験予約」人気アクティビティラ
ンキング抽出条件】
『じゃらんnet』「遊び体験予約」
https://www.jalan.net/activity/

・2019年3月17日（日）時点での予約実績をもとに算出
・対象期間：2019年4月25日（木）～2019年5月8日（水）
・人気アクティビティ：じゃらんnetの「遊び体験予約」の中か
ら、アクティビティを抽出してランキング化

『じゃらん』注目のGWの旅・おでかけトレンド

今年のGWは10連休！
日帰りは近場へのおでかけが増加。「いちご狩り」や「クルーズ」が人気！
宿泊なら遠くへ旅行。疲れない・自由気ままな「ゆる旅」がトレンド傾向

10連休となる今年のGW。『じゃらん』の調査によると「例年と比べてGWのおでかけ
の計画に変化はありましたか？」という質問での最多の回答は、「近場へのおでかけ回
数を増やす」の38.5％でした（3ページ目参照）。近場へのお出かけには、「道の駅」
「アスレチック」「絶景スポット」などのスポットに加えて、GW中も楽しめる「いち
ご狩り」や都内でも気軽に参加できる「クルーズ」などのアクティビティも人気です。

『じゃらん』統括編集長
大橋 菜央

一方、 「例年と比べてGWのおでかけの計画に変化はありましたか？」という質問で「日帰りではなく宿泊する」
「旅行の日程を増やす」など旅行の期間を延ばすと回答した人は40%弱でした。GWの人気旅行先は、福岡や沖縄
などがランクアップしていますし、宿泊旅行をする人はせっかくならと遠くへ旅行する人が多いと予想されます。
「どんな旅行がしたいですか？」という質問では、「旅先に到着してから何をするか考えるようなゆる旅がしたい
」が703票で最も多く、「一度の旅行で何か所かめぐりたい」「飛行機や新幹線ではなく、車で時間をかけて旅した
い」が続きました。このGWは、目的地や旅先での予定をびっしりと立てない自由気ままな旅のニーズがあると分か
りました。事前に宿だけ決めてどこに行くかは現地で考えたり、車や自転車を利用し移動そのものに時間をかけた
りと、忙しい日常を忘れてゆっくりした時間を過ごすことで自分をリセットできる旅は「ゆる旅」とも言われてい
ます。たっぷり時間がとれる今年だからこそ、旅先でのんびり過ごす方が増えそうです。

https://www.jalan.net/
https://www.jalan.net/activity/


『じゃらん』注目のGWの旅・お出かけトレンド

Q.今年のGWは例年と比べておでかけの計画に変化はありましたか？(SA)

回答 ％

近場へのおでかけの回数を増やす 38.5

例年は日帰りだが、今年は宿泊旅行をする 17.4

旅行日程を1日増やす 13.7

前半後半で2回など、複数回の旅行計画を立てている 6.8

旅行日程を2日増やす 5.8

旅行日程を3日以上増やす 2.6

10日間めいっぱい使って旅行計画を立てている 2.2

変わらない・その他 12.9

【調査概要 】
◆調査名称：『じゃらん 』年末始の旅行に関するアンケート
◆調査期間：2019年2月27 日（水）～2月28日（木）
◆有効回答：2,011（国内旅行の予定があると回答した人）
◆インターネット調査

Q.今年のGWは新たな元号に切り替わる
タイミングですが、あなた自身も気持ちを新たに
チャレンジしたいことはありますか？

はいいいえ

Ｑ.今年のGW、どんな旅行がしたいですか？
（MA）

Q.今年のGWに計画している旅行は、日帰り旅
行ですか？それとも宿泊旅行ですか？宿泊旅行
の場合、何日ですか？（MA）

回答 票数

日帰り旅行 909

2日の宿泊旅行 871

3日の宿泊旅行 362

4日の宿泊旅行 110

5日の宿泊旅行 51

6日の宿泊旅行 25

7日の宿泊旅行 23

8日の宿泊旅行 14

9日以上の宿泊旅行 29

回答 票数

旅先に到着してから何をするか考えるような
「ゆる旅」がしたい 703

一度の旅行で何か所かめぐりたい 660

飛行機や新幹線ではなく、車で時間をかけて旅した
い 340

時間がないといけないような遠くへ行きたい 331

飛行機や新幹線ではなく、ローカル電車で寄り道し
ながら旅したい 136

離島でのんびりしたい 126

長期休みを利用して、資格を取得したり何かを学ん
だりできる旅がしたい 91

その他 193


