
  
  

リクルートマーケティングパートナーズはこれからも、ひとりひとりにあった「まだ、ここにない、出会い。」を届けることを目指していきます

 1 / 1  

 

 

株式会社リクルートマーケティングパートナーズ (本社：東京都品川区、代表取締役社長：柏村 美生）が企画制作
する妊娠・出産・育児の情報サービス『ゼクシィBaby』は、妊娠・出産情報誌『ゼクシィBaby 妊婦のための本 3
周年記念号』を11月30日に発行しましたので、お知らせします。 
 
厚生労働省が10月21日に発表した調査結果では、新型コロナウイルス感染症の流行が妊娠活動等に及ぼす影響と

して、妊娠届出数が2020年5月には前年同月比17.1%減と、出生数の減少に拍車がかかっています。更に、新型コ
ロナウイルス感染症対策として、外出自粛により里帰り出産は制限、院内感染への警戒から母親学級も減少、立ち会
い出産も中止されていくなか、妊産婦の出産育児をとりまく環境の不安は益々大きくなっています。そのような妊産
婦の不安に応えるべく、2020年7月より妊娠・出産の基礎知識やノウハウが詰まった毎号約200ページの情報誌を、
ゼクシィBaby会員の妊婦のご自宅まで無料で配送しています。 
 
■妊娠・出産の基本情報やノウハウを網羅したコンテンツで妊娠初期から産後まで伴走し応援 
「コロナで母親学級が中止になっているため助かります」などコロナ禍で感謝の声が増加中 
3周年記念号では、様々なコンテンツを用意しています。 
「新生児の授乳」基本ガイド：母親学級などの開催が中止されるなか、自宅で育児の予習ができる基礎知識を紹介。
「お産の始まり」リアル白書：お産がどう始まるか、どのように対応すべきかなどのノウハウ・体験談を紹介。 
その他、夫婦円満のためのプレパパセミナー／パパと楽しむエコー写真／妊娠・出産で「もらえるお金・戻ってくる
お金」完全ガイド／「妊娠中の体の変化」そのヒミツを探ります。／産後0～3ヶ月新生活シミュレーション／先輩マ
マ発！手作りベビーグッズ／妊婦さんの風邪＆インフル予防講座／渡辺ペコ連載マンガなど多数掲載。 
※ゼクシィBaby会員登録はこちら：https://zexybaby.zexy.net/ninpu/?vos=pr 

■妊産婦への想いを込めた 3周年特別プレゼント企画・キャンペーン 
赤ちゃんとの毎日がもっと幸せになる、赤ちゃんとの時間をかみしめるアイテムを応募者から抽選で50名の方に、赤
ちゃんのお名前をお披露目する喜びのひと時を彩れる命名書を応募者全員プレゼント。Instagramでは、「マタニテ
ィフォト」「ニューボーンフォト」をテーマとしたフォトコンテストを実施し、世界で一つだけのファミリーイラス
トを優秀賞3名の方にプレゼント。詳細はこちら：https://zexybaby.zexy.net/pages/3rd_anniversary.aspx 

ゼクシィ Baby編集長 尾花 晶（おばな あき）よりコメント 
「妊婦さんは子どもを授かった喜びと同時に、無事に産めるだろうか、ちゃんと育てられ
るだろうかといった不安を抱えています。これまでゼクシィ Babyを手にとっていただい
た妊婦さんから「不安もあるけれど、本を読んで前向きな気持ちになれました」という声
をたくさんいただいてきました。コロナ禍では不安も一層大きなものになっていると思い
ますが、妊婦さんの不安を払拭し明るい気持ちをもてる一助になることを願っています」 
-略歴- 
2008年（株）リクルート入社、『ゼクシィ』東日本版の編集長を経て、2人目の育休明けである 2016年 7月
にマタニティ＆ベビー情報通販誌『赤すぐ』編集長に就任。就任からわずか半年後に、23年の歴史を誇る『赤
すぐ』を休刊することとなったが、2017年 11月に、新媒体『ゼクシィ Baby 妊婦のための本』を創刊。「こ
んなフリーペーパー、見たことない！」と言われる内容を目指し、日々奮闘中。 

 
 

コロナ禍で外出が難しい妊婦のご自宅へ 
『ゼクシィ Baby 妊婦のための本』創刊 3周年記念号で妊産婦を応援！ 

～「コロナで母親学級が中止になっているため助かります」の声が増加中～ 

【本件に関するお問い合わせ先】  
https://www.recruit-mp.co.jp/support/press_inquiry/ 

 

2020年 11月 30日 
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