
 
 
 
 
 

2015年7月23日 
  

【本件に関するお問い合わせ先】 
https://www.recruit-mp.co.jp/support/press_inquiry/  

 株式会社リクルートマーケティングパートナーズ（本社：東京都中央区 代表取締役社長：山口 文洋）が企画制作する結婚情報
誌『ゼクシィ』は、「ゼクシィ9月号」（2015年7月23日発売）に「シアワセすぎる♥花嫁専用 自撮り棒」を付録として販売す
ることになりましたので概要をお知らせします。 
 
 『ゼクシィ』では、花嫁の新生活を可愛くハッピーに彩るグッズ「○○すぎる」付録シリーズを発表しており、
その斬新な内容（詳細は次頁ご参照）から毎回SNSなどで大きな反響を呼んでいます。今回は、花嫁にシアワセす
ぎる結婚式の思い出を残してもらう、とっておきのグッズをお届けします。 

▲「シアワセすぎる♥花嫁専用 自撮り棒」 ▲公式HPでは『ゼクシィ』編集部が実演する自撮り棒のトリセツを動画紹介 

■開発の背景には、先輩花嫁さんの“もっとこうしておけばよかった”が…… 
 昨今、様々なシーンで活躍の場が拡がる自撮り棒ですが、ウエディングシーンでも人気の兆しが見えつつありま
す。『ゼクシィ』が行ったアンケート（インターネット調査／2015年6月／婚約中の女性206名）によると、約4
割が「（自身の）結婚式で自撮り棒を使いたい」と回答しました。その理由は、「自撮り棒でしか撮れないアング
ルや表情を納めたい」という意見に加えて、「（友人がカメラマン役にならないよう）大勢で集合写真を残した
い」というゲストへの配慮も見られました。（詳細は次頁参照） 
 また、結婚から2年以内の新婚の女性1000人による「ゼクシィ花嫁1000人委員会」に聞いたところ、「かしこ
まった写真が多く、もっとリラックスした顔の写真も撮ればよかった」とか、「凄く気に入ったドレスだったので、
もっと自分の好きな角度で写真が撮れればよかった」など、経験者ならではの“自撮り推し”の声が聞かれました。 
今回の付録は、こうした未来の花嫁さんと先輩花嫁さんの声が反映されたもので、結婚式をシアワセすぎる思い出
で満たしてほしいという『ゼクシィ』の想いが込められています。『ゼクシィ』公式HPでは、『ゼクシィ』編集
部員が自撮り棒の正しい取扱い説明（トリセツ）を紹介する動画コンテンツ※も。ぜひご覧ください。 
（※『JI-DO-RI-BO❤永遠の誓い』http://zexy.net/mar/news/1507selfie/ ） 

■ウェディング＋自撮り(セルフィー)＝『ウェルフィー』はこのタイミングで！ 
  

“○○すぎる”付録の新シリーズ登場 
第23弾「シアワセすぎる♥花嫁専用 自撮り棒」  

『ゼクシィ』が新たな兆しを提言、その名も…… 
ウェディング＋自撮り棒（セルフィー）＝『ウェルフィー』!?  

 結婚式当日は次から次へプログラムが進行し、花嫁さんいわく「あっという間だっ
た」なんてことも。では自撮り棒はいつ使えばよいのでしょうか？前出のアンケートで
は8割以上が「挙式前に時間が空いた時」と回答。支度を整え、挙式を待つ時間にこそ
余裕がありそうだとみなさん心得ていました。この他、披露宴の歓談タイムや2次会な
ど、ゲストと交流するタイミングを狙って素敵な思い出を1枚でも多く残したいですね。 
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■「ゼクシィ9月号」（2015年7月23日発売） 
『ゼクシィ』はプロポーズされた瞬間から、会場、指輪、ドレス、エステ、アイ
テム、新生活準備など、結婚にまつわる様々な情報をお届けし、カップルの幸せ
を応援する情報誌です（全国19版展開で毎月発売中）。9月号は「手作りアイテ
ム実例BOOK」や「日本全国の結婚式実例ＢＯＯＫ」や「ゲストの心を動かす結
婚式特集」など結婚準備中のふたりに必見のコンテンツをお届けします。 
詳しくはこちら→http://zexy.net/ 
 

■『ゼクシィ』過去の「～すぎる」付録 
常に世の中の話題を呼んだ、ゼクシィの付録。新生活グッズを可愛くする「～すぎるシリーズ」は毎回好評いただ
いている付録のひとつです。 
 
①12年9月号   「乙女すぎる❤ドライバーセット」 
②12年10月号 「可愛すぎる❤ジャッキーのキッチンタイマー」 
③12年11月号 「万能すぎる 計量スプーン＆ラ“ブランチ”レシピBOOK」 
④13年1月号 「可愛すぎる❤CD＆DVD携帯ケース」 
⑤13年2月号 「可憐すぎる❤印鑑ケース」 
⑥13年4月号 「花嫁すぎる❤ゴム手袋」 
⑦13年5月号 「北欧すぎる❤鍋つかみ＆鍋敷きセット」 
⑧13年7月号 「甘すぎる❤新妻デビューキッチン3点セット」 
⑨13年8月号 「彼用 わたし用 仲良しすぎる❤マグネット伝言ボード」 
⑩13年9月号 「見映えよすぎる❤新婚専用ペア食卓3セット」 
⑪13年10月号 「花嫁ジャッキーの可愛すぎる❤洗濯ネット」 
⑫14年1月号   「エチケットすぎる♪音嫁」 
⑬14年4月号 「ミニーすぎる❤CD＆DVD ケース」 
⑭14年7月号 「アリスすぎる❤不思議の国の鍋つかみ＆鍋敷きセット」 
⑮14年9月号   「花嫁すぎる❤ダンササイズDVD」 
⑯14年10月号 「メロディアスすぎる❤愛のキッチンタイマー」 
⑰14年12月号  「乙女すぎる❤ドライバーセット」 
⑱15年1月号 「ベルばらすぎる花嫁専用ゴム手袋」 
⑲15年2月号 「便利すぎる2個入る印鑑ケース」 
⑳15年4月号   「仲良しすぎる洗濯ネット」 
㉑15年5月号 「LOVE伝わりすぎる❤お弁当キット」 
㉒15年7月号 「花嫁すぎる❤スリッパ＆マルチポーチ」 

ベルばらすぎる❤花嫁専用ゴム手袋 

乙女すぎる❤ドライバーセット 

Q1：結婚式当日に自撮り棒で撮影する新郎新婦が増えてきているのですが、         
   ご自身も当日、自撮り棒があれば使いたいですか？ 
     （N=206/単一回答） 

[ご参考]「結婚に関するアンケート」（ｎ＝206名、2015年6月23日～24日実施） 

％ 

Q2：（Q1で「使いたい」「どちらかと言えば使いたい」と答えた方に伺います） 
   なぜそのように思うのか、以下より理由を選び、詳細を教えてください。          
     （N=79/複数回答） 
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